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Kokouksen aihe Vanhusneuvoston kokous 
 

Kokousaika                Ma 24.8 klo 13.00-14.50 

Kokouspaikka Elinvoimakeskus Kaira Vistantie 19 

 

 

Läsnä 
Rooli Nimi Läsnä Läsnäoloaika 
puheenjohtaja  
Paimion eläkkeensaajat  
EKL 

Jouko Olander  
x 

 

varajäsen Mervi Kuusela   
Eläkeliiton Paimion 
Yhdistys ry 

   

jäsen Kristiina Karlsson x  
varajäsen Marja Ansio   
SPR Paimion osasto    
jäsen Kaarina Ruusuvirta-

Okur 
  

varajäsen Erja Rumpunen   
    
Paimion seurakunta    
jäsen Marika Hietanen   
varajäsen Kalle Eloheimo   
    
Aikuisten Olohuone ry    
jäsen Merja Laine x  
varajäsen Irmelin Isokoski   
    
Paimion Kaupunki    
jäsen Matleena Koskinen x  
sihteeri Tiina Kalasniemi x  
 
 

   

    
    

 
 

 

Kokouksen avaus, läsnäolijoiden toteaminen ja laillisuuden sekä päätösvaltaisuuden 

toteaminen 

 

  

                                           Puheenjohtaja avaa kokouksen ja pitää nimenhuudon läsnäolijoiden 

toteamiseksi. 
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Kuntalain 103 §:n mukaan kokous on päätösvaltainen, kun enemmän 

kuin puolet jäsenistä on saapuvilla. Esityslista on lähetetty toimielimen 

päättämällä tavalla neljä päivää ennen kokousta. 

 

 

Päätös:     

                              

                                           Puheenjohtaja toteaa kokouksen laillisesti kokoon kutsutuksi ja 

päätösvaltaiseksi. 

 

 

 

   

 

Pöytäkirjan allekirjoitus ja nähtävillä pito 

 

                                      

                                          Pöytäkirjan allekirjoittavat sähköisesti puheenjohtaja ja sihteeri.  

                                          Tarkastettu pöytäkirja julkaistaan kaupungin verkkosivuille ja 

                                          viedään tiedoksi Paimion kaupungin hyvinvointilautakunnalle. 

   

 

 

  

 

Esityslistan ja käsittelyjärjestyksen hyväksyminen  

 

 

Päätös: 

 

Vanhusneuvosto hyväksyy kokouksen esityslistan. 

 

                                           

 

 

 

 

 

 

                                              

Asia 1.  

  

Vanhustenviikon tapahtumien järjestäminen 5-11.10 -2026 



 Vanhusneuvoston esityslista/pöytäkirja Sivu 3 / 4 

 

Teema: Arjen kohtaamiset 

 

Päätös:  

 

Vanhusneuvosto suunnitteli vuoden 2026 vanhustenviikon ohjelmaa. Viikon aikana järjestetään 

yhteistyössä Varsinais-Suomen Muistiyhdistyksen kanssa Huolehdi muististasi -tilaisuus ma 

5.10.2026 kaupungintalon Paimiosalissa. Lisäksi viikon aikana vietetään valtakunnallista iäkkäiden 

ulkoilupäivää järjestämällä ulkoilutapahtumia eri kohteessa viime vuoden tapaa. Keskiviikkona 7.10. 

vanhusneuvosto pitää infopistettä Elinvoimakeskus Kairassa. Vanhustenviikon tapahtumista 

tiedotetaan ja niitä markkinoidaan laajasti ikääntyneiden kohtaamispaikoissa sekä kaupungin 

verkkosivuilla ja muissa viestintäkanavissa. 

 

                                          

                                 

 

 

 

Asia 2  

 

VoiTas-toiminta, jonka tavoitteena on ikääntyneiden voiman ja tasapainon parantaminen. 

 

Matleena Koskinen kertoo Paimion, Voimaa vanhuuteen- ohjelman tuloksia. 

 
 

 

Päätös: 

 

VoiTas-ryhmien tulokset 

 

Matleena Koskinen kertoi VoiTas-ryhmien tuloksista sekä Voimaa vanhuuteen -ohjelman 

toimenpiteiden edistymisestä asetettujen muutostavoitteiden saavuttamisessa. Tehdyt toimenpiteet 

ovat olleet vaikuttavia. 

 

 

 

 

Asia 3 

 

Penkki-lenkki ja palveluliikenteen pysäkkikartta. 

 

 

 

Päätös: 

 

Vanhusneuvosto kävi läpi Penkkilenkin opaskarttojen sekä uuden reitin pysäkkikartan toteutuksen 

ajankohtaiset kuulumiset. Hankkeiden todettiin olevan hyvässä vaiheessa ja etenevän suunnitellusti. 

Karttapohjien lopullisten versioiden valmistumista odotetaan. 
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Asia 4. 

 

 

Vanhusneuvostolta pyydetään lausuntoa Maakuntien tilakeskuksen kyselyyn 

asumispalveluiden hybridirakennusten toiminnalliseen tilakaavioon. 

Toinen kysely on Varhan kysely ikääntyneiden asumispalveluista, johon pitää vastata 18.9. 

mennessä. 

 
Päätös: 

 
Sovittiin, että jäsenet tutustuvat asiaan ja tuovat omat näkemyksensä seuraavaan vanhusneuvoston 

infopäivään 2.9. jolloin asiasta keskustellaan ja muodostetaan yhteinen lausunto. 

 

 

 

Muut esille tullee asiat: 

 

• Omaispaussi- toimintaa ikääntyneille omaishoidettaville sekä yksinasuville ikäihmisille. 

Hyvän Olon pysäkillä 28.8.,18.9.,23.10. ja 20.11. klo 10-14                      
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