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Hei seikkailija!
Oli hauskaa retkeillé kanssasi Paimion luonnossa.

Toivottavasti l6ysit uusia polkuja, ihmettelit luontoa
ja sait monta iloista seikkailumuistoa.

Luonto kutsuu aina uudelleen tutkimaan,
liilkkumaan ja nauttimaan yhteisistd retkistd.
Ota siis Vilkun ja Loikan tervehdys mukaasi

ja jatka omia luontoseikkailujasi!

Hauskoja yhteisia luontoretkia!

Terveisin,
Vilkku ja Loikka
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Hei Seikkailija!
Me olemme Vilkku ja Loikka!
Paimion uteliaimmat tutkimusretkeilijét!

Ehka oletkin joskus ndhnyt meidat metséssd tai
luonnossa tutkimassa uusia paikkoja. Kuulimme,
ettd sindkin tykkdidt seikkailla ja keksié uusia juttuja.
Siksi ajattelimme kysyd sinulta apua!

Paimion luonnosta on kerrottu kummia tarinoita.
Jotkut puhuvat kadonneesta linnasta, toiset
salaisista paikoista ja jopa vedestd, joka kuulostaa
ihan kuin se puhuisi! Mutta pitdvdtko ndmd jutut

oikeasti paikkansa?

Liéhde kanssamme tutkimaan ja ylldty mitd
kaikkea matkan varrelta voi 16ytaa!

Tehnyt: Katja Tiittanen 2026,
Kuvat: Canva.com. Kuvien teossa hyGdynnetty myas tekoalya.
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Muistiinpanot

Paimio-seikkailukartta kutsuu lapset ja

perheet tutkimaan ldhiluontoa leikin, | WY /

liilkkumisen, mielikuvituksen ja yhteisten /=
kokemusten avulla, W Y

Kartan tehtdviit johdattavat erilaisiin 4
luontokohteisilin, joissa pddsee
seikkailemaan, havainnoimaan ja
kdyttdmaddn mielikuvitusta.

Valitse tehtdviasivu ja etsi kartasta
kohteen sijainti.

mIC,

©)  Merkitse tehtivi suoritetuksi, kun olet valmis. l” |”|

o Muista nauttia luonnosta ja retkihetkesta!

@ Vinkki: @g
Ota mukaan sGé@nmukaiset vaatteet,
& juotavaa ja iloista seikkailumielta! ‘2 /&
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A SUOSIKKIPAIKAT:’B&

Karttaan merkityt suosikkipaikat ovat paimiolaisten perheiden
kayttamia mukavia retki- ja luontokohteita, joissa voi pysahtya
hetkeksi yhdessaolon ja luonnosta nauttimisen aarelle.

Suosikkipaikoissa voi esimerkiksi:
@ pitaa evastauon

kuunnella luonnon &ania

tarkkailla el@imia ja lintuja

levahtaa hetken

e & @ @

leikkia tai tutkia ymparistoa

Osa paikoista sopii rauhalliseen oleskeluun,
0sa taas vauhdikkaampaan liikkumiseen

ja seikkailuun. Jokainen perhe voi loytaa
kartalta omat suosikkipaikkansa.

Samassa paikassa kannattaa kdyda
eri vuodenaikoina, silla luonto
muuttuu jatkuvasti:

kevalla voi kuunnella lintujen laulua
kesalld tutkia kasveja ja hyonteisia
syksylld ihastella vareja

talvella tarkkailla lumijalkia




Tarkeinta on utelias mieli ja yhdessa vietetty aika.
Retkelle kannattaa pukeutua saan mukaan ja varata
mukaan pienia evdita seka juotavaa.
Metsassa, poluilla ja kallioilla liikkuminen on
mukavampaa, kun vaatteet ja kengat sopivat
saahan ja maastoon.

Hyvid retkivarusteita ovat esimerkiksi: s

Halutessanne voitte ottaa mukaan myos:

saanmukaiset vaatteet
tukevat kengat
juomapullo

pienet evaat

istuinalusta
vaihtovaatteet tarvittaessa
iloista seikkailumielta

kilkarit eldinten ja lintujen tarkkailuun
suurennuslasin tutkimiseen
kameran retkimuistoja varten
tEhﬁ'Jﬁ'.'n“ ja kynan

pienen repun omille loydéille ja tavaroille
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PAIMION
PARANTOLA
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LAAVUT JA
TULIPAIKAT

Osa kartan kohteista sopii erityisen hyvin evisretkille ja
yhteisiin nuotiohetkiin. Laavut ja tulipaikat tarjoavat mukavan
mahdollisuuden pysahtya hetkeksi lepaamaan ja viettamaan
aikaa yhdessa luonnossa. Monelle lapselle juuri nuotiohetki jaa
retkesta kaikkein parhaiten mieleen.

Nuotion aarella voi:
® Dpaistaa evaita

® [ammitelld kylmalla saalla

® kertoa tarinoita

® kuunnella metsin aania ,, v e
@ rauhoittua hetkeksi yhdessa ~ . *

Jos kaytatte tulipaikkaa: S

® nuotion tekee aina aikuinen .

® tuli sammutetaan huolellisesti

® retkipaikka jatetaan siistiin kuntoon ja
omat roskat vieddan pois

Tulipaikoilla liikutaan aina aikuisen kanssa turvallisestija
ymparistoa kunnioittaen.

METSAPALOVAROITUKSET!
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YLLATYSEVAAT
SEIKKAILIJOILLE

Hyvat evadt antavat energiaa ja tekevat
retkesta vielakin hauskemman! Tassa ideoita
evaiksi, jotka ovat helppoja pakata ja
herkullisia nauttia keskelld luontoa.

TAYTETYT
SAMPYLAT TAI HEDELMAT JA KASVIKSET JA

TORTILLAT MARJAT DIPPI

MAKKARAT/NAKIT/ RUSINAT VALIPALAKEKSIT
VAAHTOKARKIT
NUOTIOLLE

PAHKINAT JA
SIEMENET

VALIPALAPATUKAT

MUISTA MYOS
JUOMINEN!

PIENI YLLATYS
MAKUPALA

£
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SEIKKAILIJAN SAANNO 4,

Luonto on yhteinen paikka ihmisille, elaimille ja kasveille,
joten jokainen seikkailija auttaa pitdmaan sen siistind ja

: turvallisena meille kaikille. ‘
v~ Jokaisenoikeudet |5
" Mité luonnossa saa tehda ja mitd ei saa tehda . S * »

/o Jokaisenoikeuksilla saat p
. I L g Mecim lakoa piboilla, istutuksilla
tai viljelyksessa olevilla
‘ % pelloilla
kaataa tal vahingoittaa
kasvavia pufta

ottaa kuivunutta tal
kaatunutta puuta

(4] w ottaa sammalta tal jikils
. H tehdi avotulta
% toisen maalle
o

C héirita ketirauhaa esimerkilisi
= leiriytymalla liian [ihelie
S asumuksia tal meluamalla

oleskella ja yopya
B  tilapaisesti alueilla, 9
L. joilla likkurminenkin

.- on sallittua G

paimia konnonmarioja,
» vl ja rauhoittemations

~ roskata ympiristaa

hiilritd tai vahingolttaa
lintujen pesii ja polkasia

hiiirita elaimia
pitdi koiraa kytkemattmand

taajama-aliseella, luonnansuojelu-
alusella tai toisen alueslly




TEHTAVARASTIT:

Tehtavarasteilla paaset ratkaisemaan erilaisia arvoituksia
ja tutkimaan ymparistod yhdessa Vilkun ja Loikan kanssa.
Jokaisella rastilla on oma tarinansa, jonka avulla luonto
muuttuu mielikuvitukselliseksi seikkailupaikaksi.

Tehtavarastit voivat sisaltaa esimerkiksi:
® liikkumista ja parkour-haasteita

luonnon tutkimista

eldinten ja danten havainnointia

rakentelua ja mielikuvitustehtavi

rauhoittumista ja kuuntelua

Rasteilla tarkeinta ei ole
suorittaminen vaan:

v/ yhdessa tekeminen

v/ tutkiminen

v kokeileminen X

v ilojaelamykset S5 el

a7
Voitte pysahtyd tehtavarasteilla™ \J {
niin pitkaksi aikaa kuin haluatte. -

£

Joskus hauskin hetki voisyntyd |

-

aivan vahingossa.

Spurilan metsd ja jarvi: Puranpojantie, Jonsinintie tai Tomerontie

Taksvdarkkérintien leikkipuisto: Taksvarkkdarintie 6
Taksvarkkarintien leikkipuistossa on viidakkotunnelmaa. Puisto on uusittu vuonna 2020.
Puistossa on hieno liukumdaki.

Tilhentien leikkipuisto: Tilhentie 2
Tilhentien puisto on aidattu, vérikds puisto, joka on remontoitu 2017. Puiston vieressé on myoés
pieni pelikenttd.

Varasvuoren makihyppytorni, kuntorata ja pulkkaméki: Loppistentie 117

Varasvuoren 1,5km kuntoradalla nousuja ja laskuja on Idhes koko matkalla. Ympdristo ja
maisemat ovat metsdiset. Lumiseen aikaan kuntorata on varattu hiihtéjien kayttoéon.
Varasvuoren pulkkamdessé on suuri korkeusero ja kova vauhti. Huomioi lyhyt jarrutusalue.
Varasvuoren mdkikeskuksessa on myos napakelkka. Paimion mdakihyppytornin eli Varasvuoren
kuntoportaat on uusittu vuonna 2020 ja askelmia portaista |6ytyy 322.
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Parantolan polku ja laavu: Ruokolinnantie 28

Parantolan polku on 2,2 km pitké ja se on viitoitettu selkein oranssi -sé@vyisin opastein. Polulla on
oikaisumahdollisuus, jolloin matkaa kertyy noin 1 km. Polku on suurimmalta osin tasaista
“neulaspolkua”, joten se on melko helppokulkuinen, muttei kuitenkaan esteetdn. Parantolan
polku kiemurtelee |&pi Parantolan metsdn. Yksi mielenkiintoisimmista paikoista on
Lemmenlampi, jonka yhteydessd olevat pumppaamon ja padon on suunnitellut Alvar Aalto.
Parantolan polun varrella on laavuy, jonka yhteydess& on myds tulentekopaikka. Omat polttopuut
kannattaa ottaa mukaan. Levéhdyspenkkejd on tasaisin etdisyyksin polun varrella.

Peltolantien leikkipuisto: Peltolantie |
Peltolantien leikkipuisto sijaitsee Vaéih&joen avaran peltomaiseman reunalla. Puisto on aidattu.

Punttamdentien leikkipuisto: Punttamdentie 2-6
Puistoa pdivitettiin kesdllé 2024, uusia vdlineitd asennettiin, vanhoja maalattiin ja puiston
turvahiekka uusittiin.

Rivonmdéen laavu: Vistantie 63

Rivonmdentreitin virallisia I&dhtdpaikkoja ovat Paimion Urheilupuisto seké Syybyntien ja
Naskarlantien pysdkaéintialueet. Myds hiihtotunneli Paipilta p&dsee reitille. Reitin voi kiert&d joko
kolmen tai kokonaan 6,3 km mittaisena. Reitti on myo6s osa Paimion polkua, joka kiert&idé 110-tien
eteldpuolelle ja on yhteensd 17,1 kilometrid pitk&. Rivonmden reitti on leved ja helppokulkuinen
niin kévellen, pyordllé kuin lastenvaunujenkin kanssa. Moottoritien I&heisyydessd on laavuy, jota
voi kayttéd lepohetkeen. Tulentekopaikkaa ei ole. Reitin varrella on penkkejd lepotaukoja varten.
Reitti on valaistu ja talvisin sille tehd&an lumitilanteen salliessa hiihtolatu.

Saaren leikkipuisto: Metséisaarentie 20
Saaren leikkipuisto on ympdroity aidalla. Sielléd on monipuoliset ja vauhdikkaat leikkivélineet.

¢ - SALAINEN KAUPUNKI

(Muurahaispolku)

LOIKKA JA VILKKU OLIVAT KUULLEET, ETTA MUURAHAIS-
POLUN LAHELLA ON KOKONAINEN MUURAHAISTEN KAUPUNKI,
JOSSA MUURAHAISET TEKEVAT TOITA TAUOTTA! SIELLA
JOKAISELLA MUURAHAISELLA ON OMA TEHTAVANSA, AIVAN
KUIN OIKEASSA KAUPUNGISSA. MUTTA ONKOHAN SE
OIKEASTI TOTTA? KAYHAN SELVITTAMASSA!

Matkalla Muurahaispolulle:

e Harjoittele likkumaan kuten metsan
pienet eldimet, jotta et hairitse
muurahaisia.

e Hiivi hiljaa kuin hiiri, rydmi kuin toukka
tai kulje varovasti kuin metsassa
likkuva kettu.

Kun pdaset perille:
Loydatkd muurahaiskekoa?
Mita muurahaiset tekevat?
Kuinka nopeasti ne liikkuvat?
Naetkd, mita ne kantavat mukanaan?
Mieti: mitd tapahtuisi, jos muurahaisia
ei olisi?

Voit myos kokeilla olla itse muurahainen:
Kanna pieni keppi, kivi tai kapy paikasta toiseen!
Voit kokeilla tehdd myos niista keon.

" VINKK| AIKUISELLE: Tehtiva tarjoaa mahdollisuuden

keskustella luonnosta ja yhteistyosta. Pohtikaa, esim.
miksi muurahaiset tekevat tdita yhdessa?

~ VINKKI AIKUISELLE: Léydattekd Muurahaispolun
varrelta puusta ison muurahaisen?

Suoritettu:



https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x468c6b73d225d505:0x3b919a395394d0b4?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111
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VILKKU HUOMAS| JOTAIN KUMMALLISTA, KUN HAN KULKI ANKKALAMMEN
OHI. LAAVULLA NAKYI MERKKEJA SIITA, ETTA JOKU OLI OLLUT SIELLA
AIVAN HILJATTAIN. NUOTION VIERESSA OLI PIENIA JALKIA MAASSA, OKSIA
OLI SIIRRETTY JA YMPARISTO NAYTTI SILTA KUIN JOKU OLISI PYSAHTYNYT
LEPAAMAAN. MUTTA KUKA? EHKA RETKEILIJA TAI

JOKIN METSAN ELAIN VAI JOKU, JOKA EI HALUA
TULLA NAHDYKSI? MITAS LUULET?

(Ankkalammen laavu)

Matkalla Ankkalammelle kulje kuin oikea tutkija:
® Pysahdy valilla kuuntelemaan

* Katso maahan ja ympérillesi

o Liiku rauhallisesti, jotta et sikyté eldimia
Kun paaset perille:

o | oydatko jalkia maasta?

® Kuuluuko jotain dania?
o Naetkd lintuja tai muita elaimia?

Suoritettu:

7 VINKKI AIKUISELLE: Laavulla on nuotio, joten muistakaa ottaa evaat mukaan

¢ VINKKI AIKUISELLE: Keskustelkaa luonnossa liikkumisen saannéista,
turvallisuudesta ja vaikka siitd, miten elaimia tarkkaillaan hairitsematta.

2
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Korpitien leikkipuisto: Korpitie 4-6
Korpitien leikkipuisto on peruskunnostettu vuonna 2020. Puiston yhteydessé on talvisin myos
pulkkamaki.

Lampoékeskuksen metsd: Padset sinne Kanervatieltd tai Mansikkatielté

Oinilan jokipolku: Oinilan jokipolku on n.2km ja Toimintakeskus Apilalta. Polku kulkee osittain
Paimionjoen rantaa pitkin ja on paikoitellen vaikeakulkuinen: jyrkkd, kapea ja epétasainen. Ei
sovellu liikuntaesteisille tai lastenvaunujen kanssa kulkeville. Ethéin myo&sk&dn poikkea vieressé
oleville yksityisille pelloille, vaikka polku olisikin paikoitellen haastavaa kuljettavaa.

Paimiolahden lintutorni: Kravinkuja 200
Paimion vanhalla jagtevedenpuhdistamolle rakennettiin uusi esteetdn lintulava 2025. Lava ton
esteetdn ja soveltuu kaikille liikkujille.

Paimion parantolan leikkipuisto: Alvar Aallon tie 275

Parantolan metsdi: Ruokolinnantie 28 tai Paimion Parantola

Metsd kuin sadustal Parantolan metsé tarjoaa myds upean luontoeldmyksen. Maisema vaihtelee
idkkdaiden honkien kattamasta avarasta kangasmetsdéstd varjoisaan puronotkelmaan. Alueella
on laaja polkuverkosto, jolla seikkailemalla voi viettdd vaikka koko pdivan.


https://www.google.com/maps/place/data=!4m2!3m1!1s0x468c6b7c25b10745:0xf00b5523c16d160?sa=X&ved=1t:8290&ictx=111

Eikanpuisto: Eikanpolku 3
Eikanpolun metsdteemainen leikkipuisto sijaitsee Paimion Kriivarissa. Puisto on valmistunut 2020 ja
sielléd on hieno monitoimirata.

Hanhen leikkipuisto: Hanhentie 13
Hanhen leikkipuisto on vuonna 2021 valmistunut maatila -aiheinen puisto. Voit kuulla sité
kutsuttavan myds traktoripuistoksi. Vieressé on myoés ulkokuntosali.

Hossilantien leikkipuisto: Hossilantie 8-10

Hossilantien leikkipuisto sijaitsee Hellberginkyldssd, kotiseutumuseon ja kesdteatterin alueen
I&hell&. Puisto on peruskunnostettu 2023.

Muurahaispolku: SGhkéyhtiontie 198

Muurahaispolku on noin kilometrin mittainen, helppokulkuinen murskepolku. Reitti kiertéd Paimion
kotiseutumuseon ja kesdteatterin alueen.

Jousikujan leikkipuisto: Jousikuja 3
Jousikujan leikkipuistoon on tehty perusparannus 2024 ja se sijaitsee Paimion Ala-Vistalla. Puiston
upeana yksityiskohtana on kuumana kesépdivénd mukavasti varjoa tarjoava suuri Saarnipuu.

10

LOIKKA PYSAHTY! KERRAN VAHAJOKIPOLULLA JA JAI KUUNTELEMAAN. VESI
VIRTASI OHI JA PITI AANTA, MUTTA SE EI KUULOSTANUT AINA SAMALTA. VALILLA
SE KOHISI KOVAA, VALILLA SE KUISKASI HILJAA, JA JOSKUS SE KUULOSTI IHAN
KUIN JOKU OLISI PUHUNUT! VILKKU VAITTI KUULLEENSA VEDEN KERTOVAN

SALAISUUKSIA, MUTTA LOIKKA El OLLUT SITA
AIVAN VARMA. VOISIKO VESI OIKEASTI “PUHUA"?

Matkalla Kohisevalle voit tehda erilaisia tehtavid:
¢ Pysahdy valilla ja sulje silmat hetkeksi
® Mitd dénia kuulet jo ennen kuin ndet veden?

Kulje vaillla eri tavoin:
® Harpo kuin jattildinen tai hipsuttele kuin hiiri
 Loiki kuin janis tai pydri kuin hyrra

Kun pddset perille:

® Kuuntele veden déntd

* Millaisia d@nia saat aikaan heittamalla
erilaisia kivia tai keppejd veteen?

® Kuuluuko erilainen loiskahdus eri
kohdissa? Loydatkd muita erilaisia
aania?

© VINKKI AIKUISELLE: Tehtava kehittaa
kuuntelutaitoa, keskittymista ja aistien kayttaa. Suoritettu:

" VINKKI AIKUISELLE: Voit ottaa pienemman lapsen
syliin ja lilkkua eri tavoin, jotta lapsi kokee erilaisia
liikkeitd.
F




12 HYPPYRIMAEN HURJA HAASTE

VILKKU PYSAHTYI MAEN JUURELLE JA KATSOI YLOS. MAKI NAYTTI
KORKEALTA, MELKEIN SILTA KUIN SE KOSKETTAISI TAIVASTA. “KUULE
LOIKKA", VILKKU SANOI, “OLEN KUULLUT, ETTA TAALLA IHMISET LIUKUVAT
MAKEA ALAS HURJAA VAUHTIA, MELKEIN KUIN LENTAISIVAT!"
LOIKKA KATSELI MAKEA EPAILLEN, “MUTTA EIHAN ILMAN

SIIPIA VOI LENTAA, VAI VOIKO?" USKALLATKO SINA

KAYDA KOKEILEMASSA MILLAINEN LENTAJA OLET?

Matkalla maelle voit lammitella:
* Juokse kuin nopea janis
® Loiki kuin sammakko

® Hiivi hiljaa kuin kettu

® Konttaa kuin karhu

Kun péaset perille:
Suoritettu: o Kjipes portaat ylos, passetkd huipulle? 1§
® Kokeile eri tapaja liukua ylospain

® Muista pysahdy villls ja ;

katso maisemaa

" VINKKI AIKUISELLE: Lilkkuminen voi olla leiidks,
tarkeintd on ilo ja kokeileminen.

{7 VINKKI AIKUISELLE: Kannusts lasta kokeilemaan
erilaisia tapojn liukua; '

20

Ankkalammen uimaranta
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35 Korpitien leikkipuisto
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Naskarlanpuisto
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1g> KEIJUBONGAUS =
SATUMETSASSA

(Parantolan satumetsd)

VILKKU KUISKASI LOIKALLE HILJAA. “TIEDATKO, MITA OLEN KUULLUT

TASTA METSASTA?” LOIKKA PYSAHTY! JA KUUNTELIL METSA OLI AIVAN
HILJAINEN, MUTTA SILTI TUNTUI KUIN JOTAIN OLISI TAPAHTUMASSA.,

“TAALLA ASUU KUULEMMA KEIJUJA JA MAAHISIA,” VILKKU JATKOI,

“MUTTA NE EIVAT NAYTTAYDY IHMISILLE. NE LIKKUVAT NIIN HILJAA, ETTEI NIITA
HUOMAA, PAITSI JOSKUS, JOS ON OIKEIN TARKKANA. LOYDATKO
SATUMETSASTA KEIJUJEN TAl MAAHISTEN JALKIA?"

1
4

4

an "_‘:
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Matkalla voit liikkua kuin keiju:

® Hiipid hiljaa ja kulkea varpaillaan ja valilla pysahtya
kuuntelemaan. Naetkd tai kuuletko jotain yllattavaa?

Kun paaset metsaan:

@ Etsi pienia koloja tai paikkoja, jotka voisivat olla keijujen
koteja? Naetko jotain, mika voisi olla merkki keijuista?

® Rakenna keijuille maja kayttamalla keppeja, kapyja
Ja lehtia. Tee majasta juuri sopivan pieni ja valitse
paikka, jossa keijujen olisi hyva olla.

VINKKI AIKUISELLE: Tehtava kehittaa mielikuvitusta ja luovuutta,
anna lapsen keksia omia tarinoita.

VINKKI AIKUISELLE: Keskustelkaa luonnon kunnioittamisesta:
\ esim. majat rakennetaan luontoa vahingoittamatta.




(Urheilukentta ja urheilukentan leikkipuisto)

VILKKU JA LOIKKA SAAPUIVAT PAIMION URHEILUPUISTOON JA JAIVAT
IHMETTELEMAAN, KUINKA MONTA ERILAISTA LIIKUNTAPAIKKAA YHDELTA
ALUEELTA LOYTYYKAAN. TAALLA VOI JUOSTA, HYPPIA, PELATA, KIIPEILLA
JA KOKEILLA VAIKKA MITA! “TAMA ON OIKEA LIKKUMISEN SEIKKAILUPAIKKA!"
VILKKU INNOSTUI. MITA KAIKKEA URHEILUPUISTOSTA LOYTYY?

Matkalla urheilupuistoon:

o Kavele tai pyorile perille
o Loyditk matkalta paikkoja, joissa voisi likkua

TEHTAVA:

* Etsi alppiruusupuisto, ja nouse polun
varrella olevalle penkille 10 kertaa

* Keksi kolme erilaista tapaa liikkua
kentan tai lelkkipuiston alueella

* Ottakaa juoksukisat urheilukentdlld 4

* Lopuksi menkaa puistoon leikkimdan 4

Suoritettu;

O

© VINKKI AIKUISELLE: Paikka tarjoaa mahdollisuuden monipuoliseen likkumiseen,
leikkiin ja yhdessa tekemiseen.
VINKKI AIKUISELLE: Voitte jutella |apsen kanssa siitd, millainen Likkuminen
tuntuu mukavalta ja mita eri lajeja alueella voi kokeilla.

18
LUONNOSTA VOI LOYTAA KAIKKEA IHMEELLISTK!&’Q

OLETKO JO NAHNYT NAITA? KAY ETSIMASSA!

OLETKO MAISTANUT KETUNLEIPAA,

SINIVUOKKO, VALKOVUOKKO o
KUUSENKERKKIA TAI VOIKUKAN KUKINTOA

KUULITKO KAEN KUKKUMISTA, TAI
MUSTARASTAAN LAULUA

A

LEPPAKERTTU, SITRUUNAPERHONEN, SUDENKORENTO

KASTEMATO, KOTILO, HAMAHAKKI

PAJUNKISSA, KISSANKELLO, OSMANKAAMI

*EB

KUKA ON SYONYT KAVYT?
KAPYTIKKA, ORAVA, MYYRA/HIIRI

MUSTIKKA, PUOLUKKA, METSAMANSIKKA

JAKALA, SAMMAL, NAAVA

LY X WIS
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(REKOTTILAN LINNAVUORI)

VILKKU KUULI METSAN ELAIMILTA TARINAN KORKEASTA MAESTA, JONKA
HUIPULLA ON JOSKUS OLLUT SALAINEN LINNA. LINNAN MUURIEN SUOJISSA
IHMISET OVAT PIILOUTUNEET VAARALTA. SIELTA ON VOINUT NAHDA KAUAS, NIIN
KAUAS, ETTA LAHESTYVAT KULKIJAT HUOMATTIIN HYVISSA AJOIN. PAIKALLA ON
KULKENUT IHMISIA JO TODELLA KAUAN SITTEN. ALUEELTA ON

LOYDETTY MYOS VANHOJA MERKKEJA JA PIIRROKSIA, JOITA El

MONESTA PAIKASTA LOYDY. PAIKALLE JOHTAA POLKU, JOTA

PITKIN VOI KULKEA SAMOJA REITTEJA KUIN ENNEN VANHAAN.

MUTTA NYT LINNAA EI ENAA NAY. ONKO SE KADONNUT?
ONKO SHTA JAANYT JALKIA, JOITA VAIN TARKKA
SEIKKAILIJA HUOMAA?

Matkalla linnavuorelle:

e Kulje rauhallisesti kuin linnan vartija

e Seuraa polkua ja opasteita

o Tarkalle ymparistdd, miti niet metsissa?

TEHTAVA:

® Kiipea mden paille |

e Katso ymparillesi, naetko kauas eri suuntiin? &5

o Laydatks kivia, jotka voisivat olla 4
vanhan linnan muuria?

o Sulje silmat ja kuvittele: milta t3alla
naytti ennen?

~ VINKKI AIKUISELLE:
* Paikka tarjoaa mahdallisuuden
yhdist&3 luonto ja historia

~~ VINKKI AIKUISELLE:

" Voitte pohtia yhdessd, miksi
korkeat paikat ovat olleet
tarkeiti ennen vanhaan,

LINNAVUOREN KADONNUT LINNA

Suoritettu:

* & TILHENTIEN =
1 LEIKKISEIKKAILU

(Tilhentien Lleikkipuisto)
Vilkku ja Loikka saapuivat Tilhentien leikkipuistoon. Varikas leikkipaikka
ja lahelld oleva pieni hiekkapallokentta tuntuivat ihan salaiselta
seikkailupaikalta! He ajattelivat, ettd puistossa on jannittavid
seikkailupaikkoja, joissa voi hyppid, tasapainoilla, kiiveta ja tutkia
leikiten - ja tehda hauskoja loytoja.
Mita seikkailuja sina keksit Tilhentien leikkipuistossa?

Matkalla leikkipuistoon: hd.
® Kokeilkaa erilaisia
liikkumistapaja matkalla

LHENHE
Eik:{lPU:er

TEHTAVA:
e Leikkikda kentdlld hippaa

® Leikkikda "lattia on laavaa” -leikkia
eli ei saa koskea maahan

» Etsikaa luonnosta samoja vareja
kuin on leikkivalineissa

Suoritettu:

© VINKKI AIKUISELLE: Lelkkipuisto tarjoaa mahdollisuuden yhdessa
liikkurniseen, leikkiin ja ymparistén havainnointiin,

© VINKKI AIKUISELLE: Voitte keksia yhdessa uusia likkumistapoja ja
jutella, mitd viireja ja luonnon yksityiskohtia ymparilta |Bytyy.




32 PUISTOPARKOUR- HAAS'I?\

(Eikanpuiston leikkipuisto)

VILKKU PYSAHTY! PUISTON LAIDALLE JA KATSOl YMPARILLEEN. “TAALLA
NAYTTAA IHAN SEIKKAILURADALTA!” HAN INNOSTUI. LOIKKA LOIKKASI
KEINUN OHI JA TASAPAINOILI KIVELLA. “TAMA TAITAA OLLA SE PAIKKA,
JOSSA HARJOITELLAAN OIKEITA SEIKKAILUTAITOJA!” HE OLIVAT KUULLEET,
ETTA TASSA PUISTOSSA ON ESTEITA, JOIDEN AVULLA VOI OPPIA TASA-
PAINOA, HYPPYJA JA KETTERYYTTA. NYT ON SINUN VUOROSI KOKEILLA!

Matkalla puistoon voit l[ammittella:
® Juokse, Loiki, Hiivi, Hyppele, Kavele hassusti

1. Pysytkd kivella tasapainossa? Kavele hiekkalaatikon
reunaa pitkin. Pysytko yhdella jalalla pystyssa?
2. Kuinka monen esteen yli pystyt hyppaamaan?
Kivet, kavyt, puunjuuret, keinujen valit

Suoritettu:

3. Kuinka monen esteen alta péaset?
Konttaa vaikka keinun ali. Mitd muuta voi alittaa?

4, Kuinka korkealle pystyt hyppaamain? Kuinka monta erilaista
hyppya keksit?

VINKKI AIKUISELLE: Kannusta lasta kokeilemaan omia rajojaan turvallisesti.

VINKKI AIKUISELLE: Tehtavan voi toteuttaa myos missa tahansa,
esim. metsassa, puistossa tai pihassa
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" VINKKI AIKUISELLE:

0 VINKKI AIKUISELLE:

& NASKARLANPUISTON
-'__ SALAINEN AARRE sose

(NASKARLANPUISTO)

Vilkku ja Loikka saapuvat Naskarlanpuistoon, jossa pienen
lammen rannalla kerrotaan piilevan salainen aarre.
Aarretta ei [6ydd karttaa tuijottamalla, vaan tarkkailemalla
ymparistda, liikkumalla reippaasti ja seuraamalla vihjeitd.
Koirapuisto, ulkakuntasali ja pieni tekonurmikenttd saattavat
johtaa oikeaan suuntaan.

Mutta missd aarre oikein on? Ldyddttekd te vihjeet ja -
paitelettekd, mihin Naskarlanpuiston salainen aarre on 5
katketty? o

Matkalla Naskarlanpuistoon:

® Kulje rauhallisesti ja tarkkaile ympiristai

@ Kuuntele, mitd dinia lammen rannaita
Ja puistosta kuuluu

@ Etsi vihjeita koirapuiston, ulkokuntosalin
ja kentin Lhelts

TEHTAVA:
@ Kierrd puisto yhdessa aikuisen kanssa
® Laske, montako koiraa ndet keirapuistossa
® Kokeile ulkokuntosalin laitteita
aikuisen kanssa
® Juokse tai lilku pieni kierros
tekonurmikentalla
@ Keksi lopuksi, missi aarre voisi olla pillossa
® Kerra tai piirra, millainen aarre loytyi

Paikka tarjoaa hienon mahdoliisuuden
yhdista3 likkuminen, havainnointi ja
miedikuvitusleikdi

Voitte jitella, etta
oikea aarre voi olla
yhteinen hetki, ilo

liikkun ja luonnosta E &
liytyvit pienet Ihmeet i




	Saarmäentien leikkipuisto: Saarmäentie 6 Saarmäentien leikkipuisto sijaitsee Hanhijoella asuinalueen keskellä olevassa pienessä metsäsaarekkeessa. Puiston välineitä on uusittu ja lisätty vaiheittain
	Spurilan metsä ja järvi: Puranpojantie, Jönsinintie tai Tomerontie
	Tapiolan päiväkodin alue: Sähkömiehentie 2 Kiva päiväkodin piha. Lähiympäristössä metsää, esim. Rivonmäen ja Kriivarin metsät.
	Taksvärkkärintien leikkipuisto: Taksvärkkärintie 6 Taksvärkkarintien leikkipuistossa on viidakkotunnelmaa. Puisto on uusittu vuonna 2020. Puistossa on hieno liukumäki.
	Teletappimäen pulkkamäki: Parkkipaikka AlvarAallontiellä Kaaripuiston pulkkamäki, eli Teletappimäki. Mukava korkeusero ja hyvä vauhti.
	Tilhentien leikkipuisto: Tilhentie 2 Tilhentien puisto on aidattu, värikäs puisto, joka on remontoitu 2017. Puiston vieressä on myös pieni pelikenttä.
	Urheilukenttä ja urheilukentän leikkipuisto: Vistantie 63 Paimion urheilupuistosta löytyyt: nurmipintainen jalkapallokenttä, hiekkatekonurmijalkapallokenttä, yleisurheilukenttä, 2 asfalttipintaista tenniskenttää, koripallokenttä, rantalentopallokenttä, jääkiekkokaukalo (talvisin), luistelualue (talvisin), kuntoreittien ja hiihtolatujen lähtöpaikka huoltotiloineen, jäähalli, sisäliikuntahalli, ulkokuntosali, leikkipuisto, Alppiruusupolku n. 700 m. jonka varrella on yksi levähdyspenkki. Lisäksi urheilupuiston ympäri kulkee n.1km kuntopolku, jolle tehdään talvisin ladut.
	Varasvuoren mäkihyppytorni, kuntorata ja pulkkamäki: Loppistentie 117 Varasvuoren 1,5km kuntoradalla nousuja ja laskuja on lähes koko matkalla. Ympäristö ja maisemat ovat metsäiset. Lumiseen aikaan kuntorata on varattu hiihtäjien käyttöön. Varasvuoren pulkkamäessä on suuri korkeusero ja kova vauhti. Huomioi lyhyt jarrutusalue. Varasvuoren mäkikeskuksessa on myös napakelkka. Paimion mäkihyppytornin eli Varasvuoren kuntoportaat on uusittu vuonna 2020 ja askelmia portaista löytyy 322.
	Vähäjokipolku ja Kohiseva: Vähäjokipolku on helppokulkuinen mutkainen ja mäkinen mutta tasapohjainen ulkoilureitti. Muutaman jyrkän mäen vuoksi se ei kuitenkaan ole täysin esteetön reitti. Polku alkaa Paimion Vistantieltä Vähäjoen sillan kupeesta ja päätyy matonpesupaikalle. Polun pituus on 1,4 km. Vähäjokipolun varrella on useita penkkejä, joita voi käyttää lepäämiseen, maisemien ihailuun tai vaikka jumppatuokioon. Reitin voi kulkea sekä kävellen, pyöräillen että lastenvaunujen kanssa. Reitiltä pääsee helposti poikkeamaan Tiilitehtaantien koirapuistoon tai lemmikkieläinten hautausmaalle. Vähäjokipolun varrella on kaunis koski, nimeltään Kohiseva. Kosken rannalla on piknik -paikka, jonne pääsee siltaa pitkin. Erityisesti keväisin myös äänimaisema on hieno, kun joen kohina ja lintujen laulu täyttävät ilman.
	Parantolan polku ja laavu: Ruokolinnantie 28 Parantolan polku on 2,2 km pitkä ja se on viitoitettu selkein oranssi -sävyisin opastein. Polulla on oikaisumahdollisuus, jolloin matkaa kertyy noin 1 km. Polku on suurimmalta osin tasaista ”neulaspolkua”, joten se on melko helppokulkuinen, muttei kuitenkaan esteetön. Parantolan polku kiemurtelee läpi Parantolan metsän. Yksi mielenkiintoisimmista paikoista on Lemmenlampi, jonka yhteydessä olevat pumppaamon ja padon on suunnitellut Alvar Aalto. Parantolan polun varrella on laavu, jonka yhteydessä on myös tulentekopaikka. Omat polttopuut kannattaa ottaa mukaan. Levähdyspenkkejä on tasaisin etäisyyksin polun varrella.
	Pellervontien leikkipuisto ja pulkkamäki : Pellervontie 8 Tapiolassa sijaitseva Pellervontien leikkipuisto on remontoitu vuonna 2019. Vieressä on pulkkamäki ja Tapiolan kenttä, jossa voi luistella talviaikaan.
	Peltolantien leikkipuisto: Peltolantie 1 Peltolantien leikkipuisto sijaitsee Vähäjoen avaran peltomaiseman reunalla. Puisto on aidattu.
	Puistotien leikkipuisto: Puistotie 8. Puistotien leikkipuisto on rakennettu kokonaan uudestaan vuonna 2021. Puiston näyttävänä keskipisteenä on upea linna. Muita välineitä perinteisten lisäksi ovat trampoliini ja korispiste. Puistossa on myös asfaltoitu rata, jossa voi ajaa pyörillä, tai vaikka scoottailla.
	Punttamäentien leikkipuisto: Punttamäentie 2-6 Puistoa päivitettiin kesällä 2024, uusia välineitä asennettiin, vanhoja maalattiin ja puiston turvahiekka uusittiin.
	Rekottilan Linnavuori: Mätiköntie 100 Valittavana on joko jyrkkä tai loiva reitti. Jyrkempi reitti nousee paikoitusalueelta liki suoraan kohti Linnavuorta ja on nimensä veroinen, joten se ei sovellu liikuntarajoitteisille. Rekottilan jyrkänteet ovat erittäin korkeat ja viettävät, joten lapsia on syytä pitää tarkkasti silmällä. Kallion päällä on jäänteitä linnavuoren muurista ja hieman kauempana pronssikautisia röykkiöitä. Ylhäällä penkit levähdystä varten.
	Rivonmäen laavu: Vistantie 63 Rivonmäenreitin virallisia lähtöpaikkoja ovat Paimion Urheilupuisto sekä Syybyntien ja Naskarlantien pysäköintialueet. Myös hiihtotunneli Paipilta pääsee reitille. Reitin voi kiertää joko kolmen tai kokonaan 6,3 km mittaisena. Reitti on myös osa Paimion polkua, joka kiertää 110-tien eteläpuolelle ja on yhteensä 17,1 kilometriä pitkä. Rivonmäen reitti on leveä ja helppokulkuinen niin kävellen, pyörällä kuin lastenvaunujenkin kanssa. Moottoritien läheisyydessä on laavu, jota voi käyttää lepohetkeen. Tulentekopaikkaa ei ole. Reitin varrella on penkkejä lepotaukoja varten. Reitti on valaistu ja talvisin sille tehdään lumitilanteen salliessa hiihtolatu.
	Räpälän leikkipuisto: Eemelintie 6 Räpälän leikkipuisto on Moision puistoalueella sijaitseva suurempi leikkipaikka. Kukkulan päällä olevaa leikkipuistoa on laajennettu vuonna 2019.
	Saaren leikkipuisto: Metsäsaarentie 20 Saaren leikkipuisto on ympäröity aidalla. Siellä on monipuoliset ja vauhdikkaat leikkivälineet.
	Korpitien leikkipuisto: Korpitie 4-6 Korpitien leikkipuisto on peruskunnostettu vuonna 2020. Puiston yhteydessä on talvisin myös pulkkamäki.
	Kriivarin alueen metsä: Rainerinpolku Metsässä menee leveä metsäautotie. Helppokulkuista polkua pitkin pääsee Jukantielle asti.
	Lämpökeskuksen metsä: Pääset sinne Kanervatieltä tai Mansikkatieltä
	Naskarlanpuisto: Naskarlanpuisto sijaitsee Saaren ja Naskarlan asuinalueiden välissä. Puistossa on kaksi lampea, joiden läpi virtaa puro. Alemmassa lammessa on koirien uimapaikka, eli Haukkuhelmi. Puistossa on myös ulkokuntosali ja lisäksi pieni hiekkatekonurmikenttä.
	Oinilan jokipolku: Oinilan jokipolku on n.2km ja Toimintakeskus Apilalta. Polku kulkee osittain Paimionjoen rantaa pitkin ja on paikoitellen vaikeakulkuinen: jyrkkä, kapea ja epätasainen. Ei sovellu liikuntaesteisille tai lastenvaunujen kanssa kulkeville. Ethän myöskään poikkea vieressä oleville yksityisille pelloille, vaikka polku olisikin paikoitellen haastavaa kuljettavaa.
	Oinilan päiväkodin piha ja tulipaikka: Mannerbergintie 3  Päiväkodin pihalla nuotiopaikka. Omat puut mukaan.
	Paimiolahden lintutorni: Kravinkuja 200 Paimion vanhalla jätevedenpuhdistamolle rakennettiin uusi esteetön lintulava 2025. Lava ton esteetön ja soveltuu kaikille liikkujille.
	Paimion Luontopolku ja näkötorni: Luontopoluntie 54 Paimion luontopolku sijaitsee noin kuuden kilometrin päässä Paimion keskustasta. Luontopolku on n.4km pitkä. Pääset kävelemään sekä pitkospuilla, metsäpoluilla että kalliomäissä. Polun varrella on näköalatorni, grillauspaikka ja laavu. Polkua ei ole suunniteltu lastenrattaiden kanssa kuljettavaksi, polulla ei ole talvikunnossapitoa ja omat sytykepuut pitää ottaa mukaan. Jos olet liikuntarajoitteinen, suositellaan palaamista näköalatornilta tuloreittiä takaisin, sillä maasto vaikeutuu tornilta eteenpäin. Polun voi kulkea pysähtymättä n.1h, mutta retkeen kannattaa varata enemmän aikaa.
	Paimion parantolan leikkipuisto: Alvar Aallon tie 275
	Paltantien leikkipuisto: Paltantie 3 Puisto on peruskunnostettu 2023, jolloin sinne asennettiin myös uusia leikkivälineitä. Alue on aidattu
	Parantolan metsä: Ruokolinnantie 28 tai Paimion Parantola Metsä kuin sadusta! Parantolan metsä tarjoaa myös upean luontoelämyksen. Maisema vaihtelee iäkkäiden honkien kattamasta avarasta kangasmetsästä varjoisaan puronotkelmaan. Alueella on laaja polkuverkosto, jolla seikkailemalla voi viettää vaikka koko päivän.
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