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PAIMIO

Kokouksen aihe

Kokousaika

Vanhusneuvoston esityslista/poytakirja

pva 17.11.2025

Vanhusneuvoston kokous

klo 13.00-14.25

Kokouspaikka Hyvan Olon pysakki Paltantie 5

Lasna

Sivu1/5

Rooli Nimi Lasna | Lasnaoloaika
puheenjohtaja Jouko Olander X
Paimion
elakkeensaajat
EKL
varajasen Mervi Kuusela
Elakeliiton Paimion
yhdistys ry
jasen Kristiina X
Karlsson
varajasen Marja Ansio
SPR Paimion osasto
jasen Kaarina X
Ruusuvirta-Okur
varajasen Erja Rumpunen
Paimion seurakunta
jasen Marika Hietanen
varajasen Kalle Eloheimo
Aikuisten Olohuone
ry
jasen Merja Laine X
varajasen Irmelin Isokoski
Paimion Kaupunki
jasen Matleena
Koskinen
jasen/sihteeri Tiina Kalasniemi | x
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Kokouksen avaus, lasnaolijoiden toteaminen ja laillisuuden seka paatosvaltaisuuden
toteaminen

Puheenjohtaja avaa kokouksen ja pitda nimenhuudon lasnaolijoiden
toteamiseksi.

Kuntalain 103 §:n mukaan kokous on paatoésvaltainen, kun enemman
kuin puolet jasenista on saapuvilla. Esityslista on lahetetty
toimielimen paattamalla tavalla nelja paivaa ennen kokousta.

Puheenjohtaja toteaa kokouksen laillisesti kokoon kutsutuksi ja
paatdsvaltaiseksi.

Poytakirjan allekirjoitus ja nahtavilla pito

Poytakirjan allekirjoittavat sahkdisesti puheenjohtaja ja sihteeri
Tarkastettu poytakirja julkaistaan kaupungin verkkosivuille ja
viedaan tiedoksi Paimion kaupungin hyvinvointilautakunnalle

Esityslistan ja kasittelyjarjestyksen hyvaksyminen
Vanhusneuvosto hyvaksyy kokouksen esityslistan.

Paatos: Vanhusneuvoston kokouksen esityslista hyvaksyttiin.
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Asia1

Toimintakertomus vuodesta 2025

Paatos:

Puheenjohtajan johdolla kaytiin 1api toimintakertomus vuodelta 2025

e vanhusneuvoston uusi jarjestaytyminen toimikaudeksi 1.6.2025-
31.5-2025

¢ vanhusneuvoston ja vammaisneuvoston yhteinen kannanotto
soveltavan liikunnan ohjaajan sijaisuuden jatkamiselle kevaalle
2026

e vanhustenviikon tapahtumissa mukana 5.10-12.10-2025
seka Vie vanhus ulos ulkoilupaiva, joka jarjestettiin neljassa eri
pisteessa.

e vanhusneuvosto kokoontui vuoden aikana nelja kertaa.

Asia 2

Vuoden 2026 toimintasuunnitelma

Paatos:
Kaytiin 1api vanhusneuvoston vuoden 2026 toimintasuunnitelma

Vanhusneuvosto paatti vaikuttaa enemman hyvinvoinnin ja terveyden
edistamiseen

o ikdantyneiden liikkumiseen, parantamalla joukkoliikennetta ja
paikallisliikennetta.

o ikdantyneiden asumisolosuhteet, jotka tukevat itsenaista asumista
kotona mahdollisimman pitkaan.

— —
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Vanhusneuvosto pyrkii ennakoivaan paatéksentekoon
e vaikuttamalla toimialojen suunnitteluun, valmisteluun ja
seurantaan varhaisessa vaiheessa.

e Vanhusneuvosto jarjestaa 112 paivan yhteistydssa jarjestoiden
kanssa 11.2-2026

e Kodin turvallisuus aiheinen tilaisuus kevaalla 2026

o Vanhustenviikolla 5-12.10-2026 jarjestetdan monipuolista
toimintaa

¢ Vanhusneuvoston infopiste 1x kk, jossa jadsenet ovat tavattavissa ja
keskustelemassa, kuuntelemassa, ikdantyneiden asioista ja
toiveista.

Asia 3
Alueellisen vanhusneuvoston kuulumiset
Paatos:

Vanhusneuvoston jasen Merja Laine kertoi alueellisen vanhusneuvoston kuulumiset.

Muut esille tulleet asiat:

Omaishoitajien ja laheisestaan huolehtivien vertaistuki- ryhma kokoontuu vuonna 2026, kaksi
kertaa kuukaudessa, Hyvan Olon pysakilla.

Joka toinen ryhma on toiminnallinen, jossa keskitymme omaishoitajien hyvinvoinnin
parantamiseen erilaisten teemojen ja vierailijoiden kanssa.

Seuraava vanhusneuvoston kokous 14.01-2026 Elinvoimakeskus Kairassa.
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