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Uusi litkkuntahalli tuo Paimioon
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Paimion uusi sisaliikunta-
halli on otettu kayttéon, ja
ensimmaiset seurat ovat jo
paasseet testaamaan uu-
sia tiloja. Moderni liikunta-
halli tarjoaa monipuoliset
mahdollisuudet eri lajien
harjoitteluun ja taydentaa
kaupungin liikkuntapaikkojen
tarjontaa merkittavalla ta-
valla. Halli palvelee jatkos-

sa seka urheiluseuroja etta
koulujen liikuntatunteja.

Seuroilla positiivisia
fiiliksia
Ensimmaisten joukossa hal-
liin paasivat tutustumaan
likkumaan paimiolaiset
seurat Paimion Ruoska ja
Paimion Yritys, jotka ovat
ottaneet uuden hallin in-
nolla vastaan.
Salibandyseura Paimion
Ruoskan Mikko Poikkimaki
kertoo kokemusten olevan
pelkastaan positiivisia. "Olo-
suhteet uudessa hallissa
ovat kylla vimpan paalle! Ko-
kemukset ovat pelkastaan
positiivisia ja monta muka-

Paimion Ruoskan Mikko Poikkimaki (vas) ja Paimion Yrityksen Rami
Lehtinen iloitsevat, ettd paimiolaisilla on nyt entistd paremmat
mahdollisuudet liikkua, harrastaa ja harjoitella laadukkaissa tiloissa.

vaa yllatystakin on tullut.
Esimerkiksi aanentoistoa
on helppo hallita hallin eri
osissa”.

Myo6s yhteisdllisyys on
saanut uutta virtaa. "En-
simmaisena keskiviikkona
meilla oli hallilla useampi

liiketti ja yhteiséllisyytta

junnujoukkue ja edarin po-
jat samaan aikaan treenaa-
massa. Siina oliihan uuden-
laista yhteisollisyytta, kun
ollaan aiemmin toimittu eri
saleissa ja eri kaupungeissa.
Tama luo mukavan piristys-
ruiskeen seurahengellekin.
P9-pojat ovat tulossa en-
simmaiseen edustusjouk-
kueen matsiin pallopojiksi -
hieno kokemus niin junnuille
kuin edarin pelaajillekin.”

Otteluiden
jarjestamiseen
oivalliset puitteet
Paimion Yrityksen puheen-
johtaja Rami Lehtisen mu-
kaan uusi halli helpottaa
erityisestiisojen turnausten
jarjestamista: "Yritykselle
uusi halli tuo suurempien
tilojen puolesta helpotusta
etenkin lentopalloturna-
usten jarjestamisessa, kun
saman katon alla voidaan
samanaikaisesti pelata kah-
della tai jopa kolmella taysi-
mittaisella kentéalla. Tahan ei
Paimiossa ole aiemmin ollut

Liikuntapalvelut

mahdollisuutta.”

Lehtinen nostaa erityi-
sesti esiin myods hallin si-
saantuloaulan yhteydessa
olevan keittio- ja buffetti-
tilan: "Tallaista jarkevaa ti-
laa on vuosikaudet toivottu
ottelutapahtumien jarjesta-
misen yhteydessa. Nyt sel-
lainen vihdoin saatiin.”

Uuden sisaliikuntahallin
suunnittelussa on kiinnitet-
ty huomiota tilojen muun-
neltavuuteen, toimivuuteen
ja turvallisuuteen, jotta ne
soveltuvat mahdollisim-
man monen lajin kayttoon.
Kayttajien ensikokemusten
perusteella halli tarjoaa
erinomaiset puitteet niin
kilpaurheiluun kuin harras-
teliikuntaankin.

Tutustu tarkemmin sisalii-
kuntahallin puitteisiin sivul-
la paimio.fi/sisaliikuntahalli.

Ennakkotieto: Sisaliikunta-
hallin avoimet ovet jarjeste-
téan maanantaina 17. mar-
raskuuta alkuillasta. Seuraa
ilmoittelua kaupungin verk-
kosivuilta.
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Paimion
ymparisto-
palkinnon
yleisoaanestys
kaynnissa

Paimio 700 -juhlavuoden
kunniaksi perustetun Paimion
ymparistopalkinto 2025:n kol-
miviikkoinen yleiséaanestys-
vaihe on meneilldan. Adnes-
tysaika paattyy sunnuntai-
na 19.10. Séhkdinen lomake
I6ytyy osoitteesta paim.io/
ymparistopalkinto2025. Pa-
perisia lomakkeita on Paimion
kaupungintalon aulassa.
Kuusihenkinen palkinto-
lautakunta on valinnut 12
ehdotuksen joukosta viisi
ehdotusta, jotka yleisd voi
laittaa aanestaessaan pa-
remmuusjarjestykseen. Lo-
pullisen valinnan tekee pal-
kintolautakunta, joka paa-
téstéd tehdessdan huomioi
yleisbaanestyksen tuloksen.
Palkinto on 2000 euron suu-
ruinen rahapalkinto, joka
voidaan myontaa yhdelle tai
jakaa useamman ehdotuk-
sen kesken. Palkinnon saaja
julkistetaan Paimion itsenai-
syysjuhlassa 6. joulukuuta.
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Hulivilitunnit tiistaina 14.10. klo

IkéiihrL\lsfen Ielkklmlellset olymplalalset
Keskiviikkona 15.10.2025 klo 13.00-15.00

Sisaliikuntahallissa
 (vistantie 55a)
N

Syyslomaviikon ohjelmaa

Avoin hiihtovuoro

10-12 ja torstaina 16.10. klo 12-14  paimiolaisille Finnfoam
Uimahalli Solinassa (Vistantie 31) Paipissa klo 13-15 keskiviikkona

* uimataitoisille lapsille

sisddnpaasymaksun hinnalla
e Uimataidottomat lapset ovat
tervetulleita huoltajan kanssa

Syysloman Sporttibaana
torstaina 16.10.
¢ klo10-11.30
e koulukeskuksen 1-sali,
Vistantie 31
¢ alakoululaisille
e eivaadi
ennakkoilmoittautumista
e vapaa paasy pukuhuoneiden
kautta

15.10. omin valinein
* Maksuton hiihtovuoro on
tarkoitettu kaikenikaisille
paimiolaisille.
e Saavuttuasi Paipille kay
ilmoittautumassa kassalla.

Luisteluvuoro perjantaina
17.10.
OP Areena, Vistantie 55 b

¢ klo 14-15 mailaton vuoro

¢ klo 15-16 mailallinen vuoro
vapaa paasy, kypara paahan

Vesidisco pe 17.10. klo 18-21
Uimahalli Solinassa 1.-6. -
luokkalaisille, uimataitoisille
lapsille. Padsymaksun hinnalla
ohjelmaa ja pientéa purtavaa. -

Naapurikaupungissa
tapahtuu!

—

e

Palmlon kaupungln

likuntapalvelut tarjoavat |
ahdollisuuden 13hted mukaar
tanssimaan mahtavan musiikin

Retken hlnta 8 euroa, Joka S|saltaa
bussikuljetuksen Lietoon ja takaisin.
Maksun voit suorittaa palvelupisteelle|
__sen aukioloaikojen
o IIonadu ukan retkelle
kuntapalveluiden kautta:
https://uusi.kuntapalvelut.fi/paimio/fi/
Hae Retki tanssahtelemaan i

puitteissa.
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Kigjastor

IRVAILIUAVIERAANA

lida Rauma
ke 29.10. klo 18

Tilaisuus on maksuton!

Tervetuloal i

Vistantie 18 | p. 024745320 |
www.paimio.fi/kirjasto | €@
paimio.kirjasto@paimio.fi
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LUKUKESKUS
LASCENTRUM

Opastuskierros
Paimiossala1.11.

Ldhde mukaan maksuttomalle
2 tunnin opastetulle bussi-
kierrokselle, jossa tutustutaan niin

Paimion historiaan kuin
tdmén pdivan palveluihin.

Léhto kaupungintalon edesta
(Vistantie 18) lauantaina 1.11. klo 10.
Tilaa noin 35 henkilélle
limoittaudu viimeistdaén to 23.10 klo 15
palvelupiste@paimio.fi tai 02 474 511
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23.11.2025 KLO 12-15

VISTANTIE 18

JOULUISEN TALVISTA TUNN

OHIJELMAA JA MARKKINAHUMUA!

Muutamia myyntipaikkoja jaljella!

Myyjien ilmoittautuminen avoinna to 20.11. asti tai \
niin kauan kuin paikkoja on jaljella

vusi.kuntapalvelut.fi/paimio -sivustolla

Lisatiedot:

ELMAA,

Paimio 700 -juhlavuosi
nakyy Paimion opiston syksyssa

Paimion opiston syysluku-
kausi on kaynnistynyt vauh-
dikkaasti ja iloisella innolla.
Syksyn ensimmaisena Pai-
mio 700 -kurssina starttasi
jo elokuussa "Keramiikkaa
Peimarin rannoilta - luo
omat kampakeraamiset
ja viikinkiaikaiset ruukut”
-kurssi. Kurssilla sukellettiin
historian ja luovuuden maail-
maan: tavoitteena oli valmis-
taa mielikuvitusta kutkutta-
vaa historiallista keramiikkaa
nykypaivan tekniikoin. Inspi-
raationa toimivat Paimion
Rapalasta loytyneet arkeolo-
giset ruukunpalat seka kuvat
Suomessa loydetyista ruu-
kuista. Osallistujat elivat het-
ken muinaisuudessa Peima-
rin rannoilla savenvalajina,
ruukuntekijéind valmistaen
ruukut kasin nauha-, mak-
kara- ja nipistelytekniikoilla.
Pinnan koristeluun kaytettiin
muinaisia kampaleimoja, vii-
voja ja luolapiirroksia. Kurssi
huipentui "nuotiopolttoon”,
joka tehtiin 2000-luvun kei-
noin kaasu-uunissa alumi-
nium foil saggar -tekniikkaa
hyédyntaen, jolloin ruukkui-
hin saatiin upea savustet-
tu pinta. Koko prosessi oli
osallistujille ainutlaatuinen
ja inspiroiva kurssikokemus!

22.10. alkaa "Neulo kir-
joneuletta ja palmikkoa”
-kurssi, jossa paaset toteut-
tamaan esim. juhlavuoden
kunniaksi suunnitellun
Paimio-neuleen! Villapai-
dan kuviot ammentavat
inspiraationsa Spurilan kal-

miston [6ydoista ja Paimion
luonnonlaheisyydesta. Jos
neuleen aloittaminen yksin
tuntuu haastavalta, saat ryh-
massa opastusta, vertaistu-
kea ja kannustusta. Neulo-
minen sujuu hauskemmin ja
helpommin yhdessa. Kurs-
silla saat selkeat ohjeet ja
vinkit opettajalta - mukaan
tarvitset vain avoimen mie-
len, puikot ja langat.

Paimion juhlavuoteen on
kuulunut monenmoista mie-
lenkiintoista historiaa! Maa-
nantaina 10.11. klo 18 Jo-
hanna Lehto-Vahtera ker-
too meille August Pydlnii-
tun (1887-1979) kiehtovasta
elamasta. Tama pienviljelija,
itseoppinut tiedemies ja
ahkera kirjoittaja tunnettiin
omaperaisista ajatuksistaan
- han kehitteli mm. omaa
aatetta nimelta cornarolismi
seka suunnitteli Neonturbii-

nin. Lehto-Vahtera on pe-
rehtynyt Pydlniitun elamaan
poikkeuksellisen tarkasti, jo-
ten luvassa on ainutlaatui-
nen ja ajatuksia herattavailta
"Paimion viisaasta”.

Makumatka paimiolai-
seen perinteeseen - yksi
ilta, monta makua. Léhde
mukaan paikallisten maku-
jen maailmaan! Yhden illan
kurssilla 11.11. perehdytaan
paimiolaisiin perinneruokiin
ja valmistetaan herkkuja,
joita on tarjoiltu niin arjessa
kuin juhlassa sukupolvien
ajan. Kurssilla ei pelkastaan
kokata - samalla tutustu-
taan reseptien taustoihin ja
perinteisiin valmistustapoi-
hin, jotka tuovat menneiden
aikojen maut nykypaivaan.
Kurssi sopii kaikille ruoanlai-
tosta kiinnostuneille - olitpa
ensikertalainen tai kokenut
kotikokki. Myds lapset ovat

tervetulleita mukaan oman
aikuisen seurassa. Tule kok-
kaamaan, maistelemaan ja
jakamaan tarinoita Paimion
ruokamuistoistal

Marraskuussa koetaan his-
toriallinen hetki: Petri Laak-
sonen jayli100 kuorolaista
esiintyvat samassa kon-
sertissa Paimiossa! Sun-
nuntaina 16.11. klo 15 jar-
jestettavassa "Elakoon ela-
ma ja Paimio!” -konsertissa
seka opiston etta seurakun-
nan kuorot nousevat lavalle
yhdessa karismaattisen Pet-
ri Laaksosen kanssa Vistan
ylakoulun salissa. Konsertin
ohjelmisto on lapileikkaus
Laaksosen 40-vuotisesta
urasta: mukana mm. Taalla
Pohjantahden alla, Toivo on
timanttia, Sata salamaa, Hy-
va voittaa, Lapsuuden maa,
Kaikista maailman maista.
Mukana on myds Laaksosen
ensimmainen savellys "Ela-
k6on elama”, joka valittiin
Sonja Lumpeen esittdamana
Suomen euroviisukappaleek-
si vuonna 1985. Kaikki kuo-
roryhmat ovat jo aloittaneet
harjoituksensa innokkaasti.
Petri Laaksosen laulujen li-
saksi jokaisella kuorolla on
esitysvuoronsa omalla kap-
paleellaan. Luvassa on ainut-
laatuinen elamys, jossa Petri
Laaksosen hurmaava aani ja
savelet yhdistyvat satapai-
seen kuorovoimaan. Lippujen
hinnat on pidetty edullisina,
jotta mahdollisimman moni
paasee kokemaan taman ai-
nutkertaisen juhlakonsertin.

Popistosta energiaa loppusyksyyn!

Aktuellt -6va svenska pa lunchen V

Lautanauhan alkeet

paimio.fi/kulttuuritapahtumat/joulumarkkinat ja

@ Paimion kaupungintalon joulumarkkinat 2025

P N AR TR I it e

Paimio 700 -tapahtumia

lahiviikkoina

La 18.10. ja pe 24.10. Aika valossa -tanssiesitykset
Paimion parantolassa (Alvar Aallontie 275), liput 18€
Su 1910. klo 15 Sind yona he Iahtivéat - runollinen
tanssi- ja musiikkimatinea Sukselan koululla

(Sukselantie 589). Liput 10€

Su 26.10. klo 11 - 14 Peleja ja piirakoita -tapahtuma
Tillintuvalla (Vistantie 55d), piirakkalautanen 10€
Ke 2910. klo 19 Club for Five 25v akustisesti -konsertti

Paimion kirkossa (Vistantie 20), liput 35€

30.10. asti Paimion Kamerakerhon nayttely Meidén
Paimiomme kaupungintalon nayttelyparvella.

3. - 2811. kaupungintalon nayttelyparvella
Pera-Taatilan vanhapiikayhdistyksen nayttely
Tosia ja tarinoita - sinkkuja, vanhoja piikoja ja

yksindisi@ naisia ajansaatossa

Lisatiedot: paimio.fi/paimio700

PA
700

(pienryhma)

23.10.-2711. Etakurssi 36 €. Ruotsin
keskustelu-/puheen aktivointikurs-
si. Keskustellaan paivanpolttavista ja
vaihtelevista aiheista.

Ukrainan kielen ja kulttuurin kurssi
12.11.-10.12. Vistan ylakoulu, luokka 224,
2. krs 25 €. Opettele ukrainaa ja su-
kella Ukrainan kulttuurin rikkauteen!
Kurssi on taydellinen tilaisuus tutustua
Ukrainan perinteisiin, historiaan ja ny-
kypaivaan.

Kuntosalicircuit / Sauvo
23.10.-9.4.2026 Sauvotalo 52 €. Hanki
elinvoimaa tehokkaalla kuntosalihar-
joittelullal

Lavatanssin alkeet / viikonloppu-
kurssi

1.-211. Vistan koulu, 3-sali 16 €. Opim-
me lajinomaista liikkkumista, perustek-
niikkaa, vientia, seuraamista seka pe-
ruskuvioita.

15.-16.11. Vistan koulu, Ylakoulu, Tekstiili
39 €. Opetellaan muinainen kasityotek-
niikka jolla kudottiin kauniita ja kestavia
nauhoja moniin arjen tarpeisiin.

Kudonnan teoria/Sauvo

22.10.-3.12. Vahtisten entinen koulu
29 €. Kurssilla perehdymme oman mal-
lin suunnitteluun ja muokkaamiseen eri
sidoksissa.

Hyvinvoinnin ruska miniretriitti
2510. Karunan Kallioranta 32 €.

Hyvinvoinnin marraskuinen miniret-
riitti

15.11. Karunan Kallioranta 32 €.
Pitsaperjantai - herkullinenilta koti-
tekoisen pizzan parissa / Sauvo
24.10. Sauvon Koulukeskus 12 €. Terve-
tuloa viettdmaan maukasta ja mukavaa
Pitsaperjantaita!

limoittautuminen jalisatiedot osoit-
teessa opistopalvelut.fi/paimio

Mietematkoja
-aforismikampanjaan
haetaan aforismeja

Paimion ohella juhlavuottaan viet-
tdd Suomen aforismiyhdistys,
jonka perustamiskokous pidettiin
Paimiossa 20 vuotta sitten. Juh-
lavuosien kunniaksi kaupunki ja
aforismiyhdistys ovat paattaneet
aloittaa aforismikampanjan otsikolla
Mietematkoja.

Kampanjan kolmas jarjestajataho
on Turun seudun joukkoliikennealue
Foli. Ja Foélin bussit ja erityisesti
bussien sisanaytot tulevat olemaan
paikkoja, joissa palkitut aforismit
- alustavasti 20 - 25 kappaletta
- tulevat ndakymaan laaja-alaisesti
helmi-maaliskuussa 2026. Osallis-
tumisohjeet ja taustatiedot 16ytyvat
kaupungin sivujen ohella osoittees-
ta aforismiyhdistys.fi. Omat aforis-
mit voi [dhettda 14.11. mennessa.

|
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ProKoulu - Positiivisesti
Ryhmassa Oppien

ProKoulu-toimintamalli
otettiin Paimiossa kayttéon
osana oppimisen tuen kehit-
tamissuunnitelmaa syyslu-
kukaudella 2023. ProKoulu
on tutkimustietoon perus-
tuva kayttaytymisen ongel-
mien ennaltaehkaisemiseen
kehitetty toimintamalli. Pro-
Koulu-toiminnalla tdhdataan
koko Paimiossa mydnteisen
kaytoksen tukemiseen posi-
tiivisesti ja arvostavasti.

Kyseessa on usean vuo-
den mittainen kehityspro-
sessi, jossa toimintakult-
tuuria, kasvatusosaamistaja
kayttaytymisen ohjaamista
kehitetdan. Toiminta etenee
kouluissa vaiheittain. Toi-
mintaa suunnittelee ja koor-
dinoi jokaisen koulun oma
ProKoulu-tiimi. Tiimin tuke-
na on koulutettu ProKoulu-
ohjaaja.

Kuulumisia kouluilta

Jokainen koulu kehittaa
toimintaansa koulun tarpei-
den ja toiveiden mukaan ja
etenee omassa tahdissaan.

Vistan koulun toimintaohjeet

o
E {YSTI’-‘\VI’-‘\LLISYYS ‘ KUNNIOITUS [ YHTEISTYO
7 W v,
= Toimin Otan toiset ja Teen
g ystavallisesti ympariston yhteistyota
E huomioon
J 7 7
Tervehdin Annan Toimin
w Kiitin kehorauhan kaikkien
x
o Annan kanssa
E Kannustan tyérauhan Noudatan
= Huolehdin ohjeita
S tavaroista ja
L siisteydesta
7

Talla hetkella Hanhijoen kou-
lun oppilaat suunnittelevat

ProKoulu-maskottia, joka
toimii menetelman kannus-

Asukasbudjetin hankkeet
etenevat - penkit viela tulossa

Kuluvan vuoden MunPai-
mio-asukasbudjetin aa-
nestetyt hankkeet ovat
edenneet vauhdikkaasti.
Teknisen toimialan toteu-
tuksista suojatievaroi-
tusvalot ja alppiruusuis-
tutukset on jo toteutettu,
mutta levahdyspenkkien
asennus odottaa vield to-
teutusta.
Hyvinvointipalveluiden
puolella useat hankkeet,
kuten padel-vuorot, shak-
kikerho, lukumaja, luon-
toretkeilyvilineet ja kun-
tosaliohjaus, ovat jo kdyn-
nistyneet tai toteutuneet.
Tuoreimpana hankintana
on saapunut siirrettava
aanentoistojarjestelma3,
jonka kayttéohjeistusta
valmistellaan parhaillaan
yhdistysten kayttoon.
Esteettéman liikkumisen
luonnossa mahdollistavaa
Hippocampe -maasto-
pyoraa sailytetaan sisalii-
kuntahallissa, josta sita on
mahdollisuus pyytaa tuolia
maksutta lainaan sovel-
tavan liikkunnan ohjaajalta.
Kaupungin verkkosivuil-
ta paimio.fi/munpaimio voi

TMilai

on mun Paimio?

munpaimio.fi

Vuosina 2024-2025 asukasbudjettivaroilla hankittuihin laitteisiin ja
kalusteisiin on liimattu MunPaimio-tarroja.

seurata hankkeiden etene-
mista ja hyddyntaa toteu-
tettuja palveluita. Erityi-
sesti sieltd kannattaa huo-
mioida maksuttomat kun-
tosaliohjausvuorot seka
Kuntosalin ABC-kurssit
Kuntosali Kolinassa. Kun-
tosaliohjausvuoroilla lii-
kunnanohjaaja on paikalla

opastamassa laitteiden
kayttéa ja antamassa vink-
keja harjoitteluun. Kuntosa-
lin ABC-kurssit ovat kolmen
kerran kursseja, jotka on
tarkoitettu aikuisille, joille
saliharjoittelu ei ennakol-
ta tuttua. limoittautumiset
uusi.kuntapalvelut.fi/pai-
mio.

tajana ja tsemppaajana.
Valittu maskotti tulee néa-
kymaan myds muistukekor-
teissa, joita keraamalla luok-
ka saa sovittuja palkkiota.

Jokelan koulussa ProKou-
lu-toiminta kulkee JOKEPro-
nimella. Tavoitteena on tuot-
taa kouluun hyvaa henkea ja
nauravaa vakea ja vahvis-
taa koulun yhteisoéllisyytta
ja luoda selkea turvallinen
oppimisymparisto, jossa kai-
killa on opiskelurauha.

Kriivarin koulun téarkeita
arvoja ovat turvallisuus, in-
nostus seka arvostus. Nail-
le teemoille luotiin kevaalla
ensimmaiset kayttayty-
misodotukset ruokalaan
ja siirtymisiin valitunneilta
luokkiin.

Vistan koulun arvot, ta-
voitteet ja toimintaohjeet
on koottu yhdelle toiminta-
ohjejulisteelle, joka nakyy
seka koulun kaytavilla etta
koulun somessa. Julisteessa
seikkailee oppilaille kevaalla
jarjestetyn maskottikilpailun
voittaja Mantu Matonen.

UIMAHALLI SOLINASSA

K4 AT
HALLOWEEN
UINN

PE 7.1.2025 KL O 18-21

Kehitysgimmaisten

1 TH L

Keskiviikkona 5.11.
klo 13.00 - 16.00

Ravintola Poimari,
Pussitie 4, tila on esteetén

Esiintymassa
Armaksen bandi
Tarjolla ua, kahvia,

KAIKILLE AVOIN
) TAPAHTUMA |
¢ UINTIMAKSULLA

poppareita, sipseja, kekseja.

..o
"

Jarjestajana vammaisneuvosto seka hyte- ja liikuntapalvelut

VIIKKO 3.11.-9.11.2025

Teemana on riippuvuuden puheeksiotto - Ota puheeksi ajoissa.

MA 3.11.

klo 9-11 EPT-viikon alkuwebinaari Riippuvuus - Mista on kyse?
IiImoittaudu alkuwebinaariin gr-koodista.

TI4.11.

klo 9-9.30 EPT-viikon infotilaisuus Nuoret ja nikotiini- tapa vai

fyysinen riippuvuus. limoittaudu mukaan gr-koodista.

KE 5.11.

klo 13-13.30 EPT-viikon infotilaisuus Aikuiset ja viihdekaytto -

viihdetta vai riippuvuutta. lImoittaudu mukaan gr-koodista.

klo 17 alkaen Paimion kaupungintalon aulassa esittelypisteita
klo 18 Paimio-salissa V-S Sininauhan kokemusasiantuntija Toomas Kujanpaa
kertoo omakohtaisen selviytymistarinansa "Paihdemaailman raju todellisuus -

mita voimme tehda?”.

TO 6.11.

klo 9-9.30 EPT-viikon infotilaisuus Ikaantyneet - itsemaaraamisoikeus

vs. puuttuminen. limoittaudu mukaan gr-koodista.

klo 18-19.30 Kohti fiksuja valintoja - vanhempainilta paihteista. Maksuton
vanhempainilta on suunnattu kaikille 12-16-vuotiaiden nuorten
vanhemmille. Qr-koodista paaset liittymaan mukaan etdvanhempainiltaan.

PE 7.11.

Nuorten ilta 15-28 -vuotiaille NuortenTuvalla (os. Kirjakuja 4) klo 18 - 24

Paikalla kokemusasiantuntija Olga, etsiva, pajaohjaaja,
luvassa myds pienta purtavaa.

LA 8.11.

jaakiekko-ottelu Paimion jaahallilla klo 17.30.
Paimion Haka vs. Salon Kiekkohait.
Etukateisilmoittautuminen etsiva
nuorisotydntekija Kristinalle 1.11. mennessa
whatsappiin 050 34 80 915 tai
kristina.mantymaa@paimio.fi. Liput jaetaan

ovella ennen ottelun alkua klo 17 alkaen.

SU9.11.

klo 10 alkoholiton messu Paimion kirkossa
klo 18 alkoholiton iltamessu sauvon kirkossa

Lisaksi EPT-viikon Nuokkareilla Paimiossa ja
Sauvossa aiheeseen liittyvaa tietoa ja toimintaa.

paimio.fi



Rivonmaen reitilla led-valot

ja uusi yhdyspolku

Rivonmaen kuntoilureitin
valaistus on vaihdettu ke-
san 2025 aikana led-valoi-
hin. Valot saastavat ener-

Pe 7.11. alkavalla elokuvavii-
kolla Bio Starassa (Pussitie
4) laatuelokuvien sarjassa ko-
timainen dokumenttielokuva
Lentava kuolema, jotka on ku-
vattu myds Paimion paranto-
lassa. Liput 10€.

Ke 12.11. klo 18 Paimion

Jukka Oksa

Tulevia tapahtumia

kaupunginvaltuuston kokous.
Seuraa kokousta paikan paalla
Paimiosalissa (Vistantie 18) tai
osoitteessa paimio.fi/paimio-tv.

Pe 21.11. alkavalla elokuva-
viikolla Bio Starassa laatuelo-
kuvien sarjassa oopperatalti-
ointi Carmen. Liput 20€.

giaa ja valaisevat paremmin.
Reitille on avattu myoés
uusiyhdyspolku, jonne paa-
see helposti Naskarlantien
parkkipaikalta. Yhdyspolku
on merkitty yksisuuntai-
seksi ja erityisesti hiihtajien
on syyta noudattaa kulku-
suuntaa, jotta yhteentor-
mayksilta valtytaan. Rivon-
maen reitille kuljetaan polun
oikeanpuoleista haaraa ja
takaisin palataan vasem-
man polun kautta.
Yhdyspolku tullaan syk-

syn aikana valaisemaan
seka pinnoittamaan Kkivi-
tuhkalla.

Uusi yhdys-
polku Rivon-
maen reitille.

Mauri Perkonojan
rahaston
opiskelustipendi
hakuaika alkanut

Paimion hyvinvointilautakunnan N, \
hallinnoiman Mauri Perkonojan rahaston 20 ‘
hakuaika on alkanut. Rahastosta my6nnetéér\4
vuosittain vahavaraisille 16-19-vuotiaille

paimiolaisille opiskelijoille 100-200€ suuruinen

stipendi.

Hakuaika
su 16.11. asti!

Lisatiedot ja hakukriteerit:
www.paimio.fi/tuet-ja-stipendit

Osoitenumeroissa
muutoksia kaupungin
Vistantien kiinteistoissa

Kirjasto tutuksi-
“Mika se on?”

Taman vuoden aikana osa
Vistantien kiinteistoista on
saanut uudet ja tarkemmat
osoitenumeroinnit. Vistan
koulukeskuksen rakennuk-
set ovat muuttuneet van-
hasta koko koulua koske-

vasta 31-35 numeroinnista
rakennuskohtaisiksi 29a ja b,
31 sekd 33a ja b. Urheilu-
puiston alueella osoitteet
ovat paivittyneet numerok-
si b5 ja jokainen rakennus
on saanut oman kirjaintun-

Uusi VoiTas-ryhma
kaynnistyy

75 + VoiTas eli voima- ja
tasapainoharjoittelun te-
horyhma kaynnistyy 27.10.
Paltanpuiston palvelukes-
kuksessa (Paltantie 4). Ryh-
méa kokoontuu kaksi kertaa
viikossa (ma ja to klo 12.45-
14.00).

Yli 75-vuotiaille tarkoite-
tussa VoiTas-tehoryhmassa
parannetaan kuntoa voima-
ja tasapainoharjoittelulla
kuntosalilla. Erityisesti jalko-
jenlihasvoiman parantuessa

toimintakyky kohenee, jol-
loin arkiset askareet ja ulko-
na liikkuminen helpottuvat.
8 viikon tehojakson jalkeen
pyritdan asiakas ohjaamaan
eri tahojen jarjestamiin lii-
kuntaryhmiin tai omatoimi-
liikkujaksi.

Ryhma on tarkoitettu eri-
tyisesti Sinulle, jos:

« haluat lisata liikuntaa ar-
keesi, mutta et ole 16ytanyt
sopivaa ryhmaa

- asut itsenaisesti kotona

nuksen.

Uudet osoitteet nakyvat
Paimion karttapalvelussa,
www.paimio.kartta.fi. Muis-
ta valita vasemman reunan
aineistoista osoitteet naky-
ville.

e

VOIMAA VANHUUTEEN
Varsinais-Suomi

ilman kotihoidon palveluja

« olet huomannut lievia tai
alkavia liikkumisen haastei-
ta, mutta pystyt liikkumaan
sisatiloissa sujuvasti ilman
apuvalineita

Hinta: 12 euroa / kausi.

lImoittautumiset kunta-
palvelut.fi/paimio tai sovel-
tavan liikkunnan ohjaaja Lau-
ra Toloselle p. 0406823979.

Keskiviikkona 26.11.
klo 14.00 & 18.00
Paimion kirjaston

keskusaukealla

Mita kirjasto voisi tarjota
sinulle? Loytyisiko
kirjastosta uusi harrastus
tai kiinnostuksen kohde?
Mika on verkkokirjasto ja
mika on varaus?

Voit 1ahettéaa
ctukateen kirjastoon
littyvia kysymyksia,
joihin olet toivonut
vastausta.

http://paim.io/kirjastotutuksi

Paimion kirjasto (Vistantie 18)
paimio.kirjasto@paimio.fi
02- 474 5320

PAIMIO WASKI

“"Paimio on moderni varsinaissuomalainen
kaupunki maaseudulla. Liikunnallinen Paimio
tarjoaa monipuoliset ja laadukkaat palvelut

Paimion kaupunki
Kaupunginvirasto & puhelinvaihde

sekd miellyttdvdn ympdristén asumiseen ja

yrittémiseen.”

Kayntiosoite: Vistantie 18

Postiosoite: PL 50, 21531 PAIMIO
Avoinna: ma 9-17, ti 9-15.30, ke 10-15.30,
to ja pe 9-15.30.

Sahkoposti: paimio.kaupunki@paimio.fi
tai suoraan henkilélle:
etunimi.sukunimi@paimio.fi

Vaihde (palvelupiste)

(02) 47451

palvelupiste@paimio.fi

Paivystysnumerot: Varhan alaiset

Paimion Vesihuolto Oy 0500 786 022
Kiinteistopaivystys 0500 824 302
Sosiaali- ja kriisipaivystys (02) 262 6003

Terveyspalvelut:

Puhelinasiointi on avoinna

palvelut Paimiossa -

ma-to klo 8-16 ja pe 8-15 seuraavasti:

Kirjaston palveluajat:

ma-ke klo 12-19, to-pe klo 10-16
Tarkista palveluaikojen poikkeukset
osoitteesta: www.paimio.fi/kirjasto

puh: 02 474 6400

puh: 02 474 6202

Paimio hoitotiimi 1, sukunimet A - K,

Paimio hoitotiimi 2, sukunimet L - Q,

Paimio hoitotiimi 3, sukunimetR - 0,

Omatoimiajat: ma-to klo 7-21, pe-su 7-16
Omatoimikirjastoon kirjaudutaan palve-
luaikojen ulkopuolella kirjastokortilla ja
tunnusluvulla.

puh. 02 474 6383

Sosiaalipalvelut:
Asiakasohjaus Soihtu:
puh: 02 313 9494

paimio.fi



