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Kokouksen aihe Vanhusneuvoston kokous

1.2.2023 klo 13.00- 14.50

Paltanpuiston palvelukeskus Paltantie 4

Kokousaika

Kokouspaikka

Sivu1/9

Lasna

Rooli Nimi Lasna | Lasnaoloaika

puheenjohtaja JarvilLeena

Elakeliiton Paimion X

yhdistys ry

Paimion Olander Jouko

elakkeensaajat EKL

jasen

varajasen Kuusela Mervi X

Elakeliiton Paimion

yhdistys ry

jasen

varajasen Aaltonen Rauno

Paimion

Sotaveteraanit ry

jasen Leppakoski X
Irmeli

varajasen Vuontela Kyosti

SPR Paimion osasto

jasen Paasonen Jaana | x

varajasen Ruusuvirta-Okur
Kaarina

Paimion seurakunta

jasen Ahtola Mika

varajasen Rosendahl Miika
Hietanen Marika X

Aikuisten Olohuone

ry

jasen Isokoski lrmelin | x

varajasen Merja Laine

Paimion Kaupunki Koskinen X

jasen Matleena

e{
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Varajasen Vesa Kaunonen
Palveluohjaaja Ritva Palomaki X
jasen

jasen/sihteeri Tiina Kalasniemi X
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Kokouksen avaus, lasnaolijoiden toteaminen ja laillisuuden seka paatosvaltaisuuden
toteaminen

Puheenjohtaja avaa kokouksen ja pitda nimenhuudon lasnaolijoiden
toteamiseksi.

Kuntalain 103 §:n mukaan kokous on paatosvaltainen, kun enemman
kuin puolet jasenista on saapuvilla. Esityslista on lahetetty
toimielimen paattamalla tavalla nelja paivaa ennen kokousta.

Paatos: Puheenjohtaja toteaa kokouksen laillisesti kokoon kutsutuksi ja
paatdsvaltaiseksi.

Poytakirjan tarkastajien valinta

Tarkastettu péytékirja julkaistaan kaupungin verkkosivuille ja
viedaan tiedoksi Paimion kaupungin hyvinvointilautakunnalle.

Paatos: Taman kokouksen poytakirjantarkastajiksi valittiin jasenet

Irmeli Leppakoski ja Mervi Kuusela

Esityslistan ja kasittelyjarjestyksen hyvaksyminen

Paatos: Vanhusneuvosto hyvaksyy kokouksen esityslistan.

c/
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Edellisen poytakirjan lukeminen

Asia1

Paatos:

Matleena Koskinen luki edellisen vanhusneuvoston péytakirjan.

Toimintakykyisena ikaantyminen projekti

Matleena Koskinen esitteli Varsinais-Suomen hyvinvointialueen
toimintakykyisena ikdantyminen projektia. Hyvinvointia ja
toimintakykya edistavat ja tukevat toiminnat ovat usein kuntien,
jarjestdjen ja sotepalveluiden rajapinnassa.

Taman vuoksi on tarkeaa, etta toimintoja ja ikdantyneiden
ohjautumista hyvinvointia ja toimintakykya edistaviin toimintoihin
kehitetaan yhdessa eri toimijoiden kanssa. lkaantyneiden maaran
lisdantyessa palveluiden tarve tulee lisdantymaan kuntien liikunta-
ja vapaa-aikapalveluissa. Tavoitteena on, etta kaikissa Varsinais-
Suomen kunnissa olisi yhdenvertaiset palvelut eri toimintakykyisille
ikdantyneille.

Vanhusneuvosto seuraa projektin edistymista.

Asia 2

Paatos:

Vireytta seniorivuosiin ikaantyneiden ruokasuositukset
kayttoon

Paimion parantolassa lokakuussa jarjestettava ikaihmisille
tarkoitettu ruokailutapahtuma.

Vanhusneuvoston jasen Irmelin Isokoski kertoi ikaihmisille
suunnatusta ruokailutapahtumasta. Tilaisuuteen on pyydetty
nimekasta kokkia ja toteutetaan yhteistydssa eri jarjestdjen kanssa.
Tilaisuus merkattiin vanhusneuvostolle tiedoksi.
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Asia 3

Paatos:

Lausuntopyynto Paimion vanhusneuvostolle Paimion
sisaliikuntahallista

Tekninen lautakunta on Iahettanyt Paimion vanhusneuvostolle
lausuntopyynnon Paimion sisaliikuntahallista.

Liitteet mukaan esityslistan kanssa etukateen tutustuttavaksi.

Paimion vanhusneuvosto toteaa lausuntonaan tekniselle
lautakunnalle, ettad kdvelymatka ikaihmisille pitka, sisaliikuntahallin
sijainnin vuoksi, joten palveluliikennereitit taytyy saada sujuviksi ja
ikdihmisia palveleviksi

Asia4

Paatos:

Vapaaehtoisten tarve hyvinvointipalveluissa

- Uusien vapaaehtoisten saaminen
- Vapaaehtoisten kouluttamiset

- Vapaaehtoisten muistamiset

Vanhusneuvosto keskusteli vapaaehtoistoiminnasta ja miten saada
uusia vapaaehtoisia eri toimintojen pariin. Vanhusneuvoston jasenet
Tiina, Matleena ja Jaana suunnittelee vapaaehtoisille
koulutustilaisuuden.
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Asia 5

Ystavanpaiva 14.2.2023

Paatos:

Vanhusneuvosto keskusteli eri tahojen ystavanpaivan tapahtumista.
- SPR Paimion osasto jakaa ikaihmisille suklaasydamia 14.2

kaupoissa.

- Paimion hyte-palvelut sekd SPR Paimion osasto jarjestaa 10.2
Varaudu liukkauteen Paltanpuiston palvelutalolla. Tilaisuudessa
jaetaan liukuesteita 65+ seka SPR:n turvalaukkuun tutustumista,
voimareppuun seka Paltanpuiston esteettdomaan kuntosaliin.

- Seurakunta suunnittelee kahvitusta "termarin kanssa eri puolella

Paimiota.

- Ikaihmisille jarjestetaan ystavakorttikerays. keraysta

mainostetaan sosiaalisessa mediassa seka Kunnallislehdessa.

Merkittiin tiedoksi.

Asia 6
Vanhusasiavaltuutettu Paivi Topon vierailun ajankohta

Vanhusasiavaltuutettu Paivi Topo, vierailu ajankohta

Paatos:
Matleena Koskinen tiedustelee vanhusasiavaltuutetun

mahdollisuudesta vierailla Paimiossa joko vanhustenviikolla tai

muuna ajankohtana.

Asia7
Korttelikavely Paltanpuiston ja Senioritalon alueella

Korttelikavelyn toteutus Paltanpuiston ja Senioritalon alueella.

c

/
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Paatos:

Vapaaehtoisten koulutuksen jalkeen pidetaan korttelikavely
tapahtumia Paltanpuiston ja Senioritalon alueella.

Merkittiin tiedoksi.

Asia 8
Vanhustenviikon ohjelma
Vanhustenviikkoa vietetaan viikolla 40. Suunnitellaan

vanhustenviikkoa, siihen luennoitsija sekd muuta ohjelmaa.

Teema: Tehdaan iasta numero

Paatos:
Vanhustenviikon paatapahtuma pidetaan keskiviikkona 4.10.2023
alkaen klo 13, kaupungintalon valtuustosalissa. Kahvitarjoilu
kaupungintalon kahviossa.

Paapuhujaksi ehdotettiin vanhusasiavaltuutettu Paivi Topoa tai
piispa Mari Leppasta.

Vanhusneuvosto keskusteli asiasta ja tiedustelee vanhustenviikon
paatapahtumaan luennoitsijaa.

Asia 9
Toimintakertomus ja vuoden 2023 toimintasuunnitelma

Toimintakertomus ja vuoden 2023 toimintasuunnitelma.

c/
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Paatos:

Vanhusneuvoston jasen Matleena Koskinen luki tiedoksi
vanhusneuvostolle vuoden 2022 toimintakertomuksen.

Irmelin Isokoski ehdotti Jokiranta 2023 tapahtuma, elokuun
alkuun.

Asia kasitellaan seuraavalla kerralla.

Asia10
Vanhusneuvoston osallistumisoikeus hyvinvointilautakunnan kokouksiin

Keskusteltiin vanhusneuvoston osallistumisoikeudesta
hyvinvointilautakuntaan. Vanhusneuvosto keskusteli asiasta ja naki
tarkeana saada ikaantyneiden aani kuuluville kunnallisessa
paatdksenteossa.

Paatos: Paatettiin tehda esitys kaupunginhallitukselle, vanhusneuvoston
edustuksesta hyvinvointilautakuntaan.

limoitusasiat
13.3.2023 klo 13.00 Liedon kaupungintalolla Eldkkeensaajien-
keskusliiton puheenjohtaja Simo Paassilta
Punainen Risti haki yksinaisyyshanketta, ei saatu
Voimaa vanhuuteen haku, ikainstituutti

6.3.2023 Piispa Mari Leppanen Paimion kirkossa

Kokouksen paattaminen

c/
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Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 14.50
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